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概要報告書  

注）上記の報告書は、助成対象団体が作成した報告書です。（公財）日工組社会安全研究財団で
は、記載された事業の内容等に関するお問合せには対応できませんのでご了承ください。 

 2019年度 

事業種別 県域安全事業 

団 体 名 サバイバルネット・ライフ 

事 業 名 DVや性暴力被害女性の居場所と回復のためのワークショップ 

 DVや性暴力被害で重い精神障害を持った女性たちの居場所「花かんむり」は、毎月

1 回メンバーが集い、重い体験や現在の暮らしの様子を自身の言葉で語ることを核に

して活動してきました。 

そのためのツールが、アートや手仕事などのワークショップです。被害体験や、現在

も続く過酷な暮らしぶりを語ることによって起こる負の感情をワークショップが緩衝材と

なり、大きな恐怖感なく言語化することができました。 

その集大成が 1 月２１日から 26 日まで開催した作品展です。作品展には加害者の

属性である「男性」も来場し、メンバーが作品の説明や案内をします。 

昨年は、男性や一般来場者にも怯えたり、関わることが難しいメンバーもいました

が、今年は、危なげなく自信をもって対応できたことは大きな成果でした。さらに、花か

んむり 3 年の経験を足掛かりに、メンバーによる新しいグループが結成され、活動に向

かっていることは嬉しい限りです。 

この 3年間の経験で、今後

は、メンバーたちから、地域に

向けた啓発や情報発信など

アウトプットが起こるのではな

いかと小さな期待をしていま

す。 

 サバイバルネット・ライフは、

これからも女性と子どもの人

権を守るための活動を継続し

てまいります。  

花かんむり作品展「いのち」 

2020.1.21～26まちかど美術館(小山市) 


