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2021 年 5 月より新宿御苑に 10 代の若者向けにオープンしたユースセンター（週 6

日夜 21：30 まで運営）は、虐待等で居場所のない子どもたちが自由に利用し、息抜き

をしたり、食事・洗濯・シャワー・仮眠等をすることができます。過剰に干渉されず、人間
関係のしがらみから逃がれて一人でほっとできる空間を目指しています。オープンから
3 年 8 ヶ月が経過した現在、1 月末までで延べ利用者数は 5,788 人となりました。利用
者の 9割以上が食事をとり、平均滞在時間は 4.5時間以上です。当初は少なかった洗
濯やシャワーの利用も増えてきて、子どもたちがリラックスして過ごせている様子がうか
がえます。 
 ユースセンターはいじめや虐待等の理由から居場所のない 10 代の若者たちの
一時的な避難場所としての役割も果たしております。その点を鑑み、万全なセキ
ュリティ対策を構築するために本助成を活用させていただきました。おかげさま
で子どもたちが安全で安心して利用できるセンターであり続けています。 

 

  

 
【ユースセンター３】非交流型・非プログラム型の居場所 

何かをしなくてはいけないのではなく、家庭の当たり前の風景を大事にしている 


